
«КОНСУЛЬТАТИВНАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

Тематика рефератов: 

1. Соотношение теории и практики в психологическом консультировании; 

2. Универсальные цели консультирования, соотношение тактических и стратегических 

целей в консультировании;  

3. Соотношение целей клиента с целями консультанта;  

4. Оперантный бихевиоризм Б.Ф. Скиннера; 

5. Концепциясоциального научения А. Бандуры. 

6. Вклад рационально-эмотивной терапии А. Эллиса в теорию психологического 

консультирования;   

7. Вклад когнитивного направления А. Бека в теорию психологического 

консультирования. 

8. Вклад теории объектных отношений в теорию психологического консультирования;  

9. Вклад Дазайн-анализа в теорию психологического консультирования. 

10. Особенности консультативного контакта в гуманистической психологии К. 

Роджерса;;  

11. Вклад логотерапии в теорию психологического консультирования 

12. Становление и развитие гештальт-подхода в теории психологического 

консультирования;  

13. Реализация терапии творческим самовыражением в теории психологического 

консультирования;  

14. Вклад маскотерапии Г. Назлояна в теорию психологического консультирования; 

15. Понятие и классификация общих техник психологического консультирования.  

16. Представление о месте и значении специфических техник психологического 

консультирования. 

17. Понятия психологического сопротивления в процессе консультирования, причины, 

признаки и функции сопротивления в консультировании. 

18. Терапевтическое значение патологического радикала в консультировании; 

19. «Я» как инструмент в консультировании. 

20. Проблема выбора теоретической ориентации консультантом;  

21. Типы теоретических ориентаций в консультировании;  

22. Цели психологического консультирования в понимании различных 

психологических школ;  

23. Основные аксиомы психологического консультирования.  

24. Проблема базовой мотивации выбора профессии консультанта. 

25. Особенности диагностики и планирования консультативного процесса по теме 

профконсультирования; 

26. Личностные причины профессиональных деформаций консультантов.  

27. Принцип принятия личной ответственности как ключевой фактор профилактики 

профессиональных деформаций в практике психологического консультирования. 

28. Многоаспектность анализа конфиденциальности, как ключевого понятия 

психологического консультирования. 

29. Специфика консультирования клиентов с доминирующей агрессивностью и 

клиентов с доминирующей неуверенностью. 

30. Эмоциональные факторы тревожности и страхов в консультировании. 

31. Особенности диагностики и планирования консультативного процесса по работе с 

агрессией. 

32. Особенности диагностики и планирования консультативного процесса по работе с 

агрессией. 

33. Правила первого разговора с клиентом (по телефону либо при первой встрече); 



34. Важность кабинета консультанта как места, в котором происходит 

консультативный процесс; 

35. Основные принципы определения стоимости консультативного часа. 
 


